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CHRISTIAN GARZONI / presidente mediX ticino

FINANZIAMENTO UNIFORME:
UNA RIFORMA ATTESA DATEMPO

costidellasanitaei premi continuano

ad aumentare. La sanita svizzera offre

un’assi medicadi 11

ma dobbiamoridurre i costi e frenare

Paumento dei premi sen:za compro-
mettere laqualita delle cure. Unaprimae
decisiva misura e Faumento delle cure am-
bulatoriali e della presaa carico adomicilio.
Gli enormi progressi in campo medico ci
permettono oggi dieseguire siempre pii
trattamenti e operazioni in centri ambula-
toriali, consentendo al pazien te di rientrare

acasa poche ore dopol'intervento. Questo &
unvantaggio per il paziente che evitalade-
genzain ospedale e perl’intero sistema poi-
chéicosti ambulatoriali sono generalmen-
te pil1 contenuti. Questa tendenza positiva
avanza ancora lentamente in Svizzera. Una
delle cause ¢ l'attuale sistema di finanzia-
mento: mentre le spese ospedaliere sono fi-
nanziate dal Cantone (55%)e dalle assicura-
zioni (45%), 1 costi per i trattamenti ambula-
torialiricadonoint liassicura-
ti. Paradossalmente, per gli assicurati costa
meno un'operazione in ospedale rispetto a

unintervento ambulatoriale. Il finanzia-
mento uniforme corregge questo falso in-
s & A

peutiche piti sicure ed efficaci. Il medico di
famiglia dewve tornare ad essere al centro del

centivo, doil f per
tuttele pr i am-
bulatoriale, cure).

. dal

Un‘altrettanto decisiva misura e il rafforza-
mento delle cure integrate e: del coordina-
mento grazie allamedicina di famiglia. La
qualitadelle cure e efficienza economica -
come evitare doppioni e cure non necessa-
rie - dipendono in modo decisivo da quanto
bene medici, specialisti e tuttti gli attori rie-
scono a coordinarsi, e questwo avviene grazie
al medicodi famiglia e alle reti integrate.
Migliorando il coordinamemnto durante 'in-

processodi curanel ruolo di «direttore d’or-
chestra». La nostrarete mediX ticino, insie-
me amolte altre reti in Svizzera, si adopera
perp e il coordi elecure
i L'esperi cihadi-
mostrato che e possibile garantire cure di
qualita peril paziente con risparmi sui co-
sti, grazie allo sviluppo di sinergie e alla col-
laborazione tra gli attori coinvolti. Losvi-
luppodelle cure integrate & un ulteriore
fondamentale elemento che la riforma per-
mettera di rafforzare per tutti gli attori del
sistema. Per contenere i costie frenare l'au-
mentodei premi, invito dunque asostenere
il finanzi i

tero percorsodicuradel epossi- 1ento uniformeil 4
bile lavorare nel suo pieno imteresse, evi- novembre. Si trattadi un progetto che hail
tando una dicali i lutilizzo (i to di tutti gli attori
di cure inutili o addirittura dannose e ga- della sanita e che dara finalmente lasvolta
ilricorsoavalid ive tera- h dafin troppo tempo.
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